Montag

Dijenstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Die Meniilinie "Gesund & Lecker* bietet lhnen ein gesundheitsférderndes Angebot und ist mit folgendem Logo Qgesun‘d

"N;
Klassisch & Meer @gieesclil(%dr

Geflugelcurry (Haéhnchen) mit Karottenstrei-
fen und Lauchzwiebeln 30.A1 6,51

Risi-Bisi

269 kcal

Gemise-Dino ¢!
Salzkartoffeln
Schnittlauchdipp ¢
Mohrensticks

328 kcal

Vollkorn-Spirelli (BIO) AL5.1
Hackfleischsauce "Bolognese" (Rind) AL st

376 kcal

SuRkartoffel-Kartoffel-Paprikagulasch 30.A1.6.
51

Fladenbrot A1 k.51

278 kcal

Mini Flipper (Seelachs & Dorsch in knuspri-
ger Panade) A% ¢.b.J.51

Dillsauce 3.A16.J.51

Puree ¢

griner Bohnensalat 4.7

395 kcal

Speiseplan vom 23-06-2025 - 27-06-2025 5

Veggie

Minestrone-Eintopf (Karotten,Sellerie,weil3e

Bohnen,Zucchini,Tomate,Gabelspaghetti) A"

51

Mehrkornbaguette AL A3 A4, 45,51

299 kcal

Zwei gekochte Eier ¢
Senfsauce 30.A1G.J,51
Salzkartoffeln

Rote Bete Beilage 4

373 kcal

Mo6hreneintopf &7
Vollkornbrétchen F.51

298 kcal

Eierpfannkuchen 20.A1.¢.G.51
Apfelmus 7

358 keal

Kirbis Kartoffel-Gratin 0. A1 ¢, G 51
Frischkadsessauce .41 6,51

478 kcal

@,
@
Dessert

Apfel

61 kcal

Buttermilchdessert "Gartenfrucht" 0.6

90 kcal

Pflaume

36 kcal

Bio-Naturjoghurt mit Cassis 30.¢

73 keal
Pfirsich

41 kcal

ekennzeichnet.
lecker ¢

Anderungen vorbehalten.



