Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Gesund & Lecker

Feiertag

(jgesund

Gemise-Dino ¢! eccer
Krautersauce 30.AL G.51
Salzkartoffeln

Broccoli

393 kcal

Kirbis-Kichererbsenragout % At A4.F.G.1.51.1,2,7, Qo
16

Vollkornreis (BIO)
Sellerie-Apfelrohkost mit Karotte und Sesam
K, 7

252 kcal

Gefliigelfrikadelle At c.6.2.51 oy
Gefliigelsauce At.51.7

Puree ¢

Mohrengemiise

150 kcal

Bunte Spirelli AL 511
Sahnesof3e mit Wildlachswiirfel 30.A1D, G, 51
Gurkensalat 3.7

d
S

379 keal
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Veggie

Feiertag

Zwei gekochte Eier ¢
Senfsauce 30.A1G.J,51
Salzkartoffeln

Rote Bete Beilage 4

372 kcal

Spitzkohl- Kartoffeleintopf !
Baguette AL 5t

228 kcal

Eierpfannkuchen 30.A%.¢.G 51
warmes Kirschkompott

390 kcal

gefullte Zucchini mit Frischkése Paprika und
Mais 30.AL.C.G,1.3,51,2

Tomatensauce At511
Plree ¢

381 kcal

@,
@
Dessert

Feiertag

Buttermilchdessert "Orange-Limette" 0.6

94 kcal

Banane

135 kcal

Bio-Naturjoghurt mit Cassis 30.¢

73 kcal
Apfel

61 kcal

Wir streben als Caterer eine Zertifizierung fur eine Mendulinie nach dem ,DGE — Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas" an. Solange ist das

gesundheitsférdernde Angebot am folgendem Logo zuerkennen:

@gesund
lecker

@gesund
Wzlecker

esund
dglecuker

~
'gesund
\leecker

@gesund
Wzlecker

Anderungen vorbehalten.



