
Wichtig!!! Name:                                          Klasse:               Wichtig!!!

     OberschuleFindorff     Essensangebot vom 03.05.-28.05.21
Die Bestellung und Bezahlung für die Zeit vom 03.05.-28.05.21 kann ausschließlich online erfolgen!!!
Sie kann entweder per E-Mail an k.galle@schule.bremen.de gesendet, oder per Foto über 
WhatsApp an die Handynummer 0170 / 20 80 268 (nur für Essensbestellungen) geschickt werden. 
Annahmeschluss für Bestellungen ist am Dienstag, 27.04.21 um 19 Uhr!!!
Den fälligen Gesamtbetrag können Sie auf folgendes Konto überweisen. Kontoinhaber: Kathrin Galle, IBAN:
DE85 2001 0020 0140 2762 08, BIC: PBNKDEFF, Vw.-Zweck: Name der/des Schülerin/Schülers & Klasse. 
Der Geldeingang muss spätestens am 30.04.21 erfolgt sein. Meine Telefonnummer für Abmeldungen 
(auch gern per SMS) und sonstige Fragen ist 0151 / 21 02 76 27.                   Mit freundlichen Grüßen, K. Galle
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Mo, 03.05.21 E I Käsespätzle mit Röstzwiebeln und Bohnensalat / 4,a,a1,p,g

E II Frikadelle (Bio-Lamm) mit Tomaten-Bulgur, Kräuterdip und Bohnensalat / a,a1,c,f,p,g,4

Di, 04.05.21 E I Brokkoli-Käse-Nuggets mit Bio-Tomatensauce und Bio-Spaghetti (Obst) / 1,a,a1,p,g
E II Hähnchen-Piccata mit Bio-Tomatensauce und Bio-Spaghetti (Obst) / 2,4,8,a,a1,c,g,p

Mi, 05.05.21 E I Spargelcreme-Suppe mit Kräutercroutons und Eierstich (Bio-Dessert) / a,a1,p,g,c
E II Spargelcreme-Suppe mit Kräutercroutons, Eierstich und Geflügelklößchen (Bio-D.) / a,a1,p,g,c

Do, 06.05.21 E I Mozzarella Fingers mit Cocktailsoße, Backkartoffel und Bio-Gurkensalat 
E II Fisch-Kibbelinge mit Cocktailsoße, Backkartoffel und Bio-Gurkensalat 

………………………………………………………………………………………………………………………
Mo, 10.05.21 E I Lasagne mit Bio-Soja-Bolognese und Krautsalat  / a,a1,f,4

E II Lasagne mit Bolognese (Bio-Huhn) und Krautsalat  / a,c,i,4

Di, 11.05.21 E I Nudelsuppe (vegan) mit Fitness-Baguette (Dessert)  / a,a1,a2,a3,a4,k,c,i,g,p
E II Nudelsuppe mit Hühnerfleisch und Fitness-Baguette (Dessert)  / a,a1,a2,a3,a4,k,c,i,g,p

Mi, 12.05.21 E I Tortellini-Gratin mit Brokkoli (Bio-Obst)  / a,p,g,8
E II Bio-Mohn-Schupfnudeln mit Apfelmus (Bio-Obst)  / 1,a,a1,p,c,g,4,8,10a

Do, 13.05.21 E I Mensa geschlossen! Unterrichtsfrei! Himmelfahrt!
E II

………………………………………………………………………………………………………………………
Mo, 17.05.21 E I Germknödel gefüllt mit Heidelbeeren, Bio-Mohnzucker und roter Grütze (Bio-Obst)/a,a1,p,c,g,8,10b

E II Vegetarische Maultaschen mit Gemüsestreifen und -brühe, dazu Parmesankäse (Bio-Obst) / a,a1,c,i,g,8

Di, 18.05.21 E I Gemüse-Reispfanne mit Bio-Tomatensoße und Bio-Gurkensalat / 4
E II Frikadelle (Bio-Rind) mit Bio-Reis, dazu Bio-Tomatensoße und Bio-Gurkensalat / 4,14a,6,a,a1,c,j,

Mi, 19.05.21 E I Bio-Eier in Senfsoße mit Bio-Salzkartoffeln (Bio-Dessert) / c,p,g,j
E II Blumenkohl auf polnische Art mit Ei, Bröseln und Bio-Salzkartoffeln (Bio-De.) /1,a,a1,p,c,g

Do, 20.05.21 E I Gemüse-Rösti mit Kartoffelsalat (Bio-Obst)  / 2,4,10a,1,c,j,a,a1,a4,8
E II Fischfrikadelle mit Kartoffelsalat (Bio-Obst)  / 2,4,10a,1,c,j,a,a1,p,d,g,8

………………………………………………………………………………………………………………………
Mo, 24.05.21 E I Mensa geschlossen! Unterrichtsfrei! Pfingstmontag!

E II

Di, 25.05.21 E I Mensa geschlossen! Unterrichtsfrei! Pfingstferien!
E II

Mi, 26.05.21 E I Mensa geschlossen! Unterrichtsfrei! Mündliche Prüfungen!
E II Am Donnerstag, 27.05.21 ist die Mensa der Regensburger Straße ebenfalls geschlossen!

Do, 27.05.21 E I Bio Spiegelei mit Erbsen-Möhrengemüse und Kartoffelwürfeln (Obst) / 4,8,c
E II Seelachs im Knuspermantel mit grüner Soße (Bio) und Kartoffelwürfeln (Obst) / a,d,p,4,8

                                    Änderungen vorbehalten!

Deklaration Allergene: a-glutenhaltiges Getreide und- erzeugnisse, a1-Weizen und Weizenerzeugnisse, a2-Roggen und
Roggenerzeugnisse, a3-Gerste und Gersteerzeugnisse, a4-Hafer und Hafererzeugnisse, p-Laktose, c-Eier und 
Eiererzeugnisse, d-Fisch und Fischerzeugnisse, e-Erdnüsse, f-Soja, g-Milch und Milcherzeugnisse, j-Senf,
k-Sesamsamen, l-Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l (SO2)
Deklaration Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsmitteln, 4-mit Antioxidationsmitteln, 6-geschwefelt, 
10a-mit Süßungsmitteln, 15a-mit Zuckerarten und Süßungsmitteln, h-Schalenfrüchte und -erzeugnisse


