Wichtig!!! Name: Klasse: Wichtig!!!
Oberschule Findorff  Essensangebot vom 22.02.-19.03.21

Die Bestellung und Bezahlung fur die Zeit vom 22.02.-19.03.21 kann momentan nur online erfolgen!!!

Die Bestellung kann entweder per E-Mail an k.galle@schule.bremen.de gesendet, oder per Foto Uber
WhatsApp an die Handynummer 0170 / 20 80 268 (nur fur Essensbestellungen) geschickt werden.

Absoluter Annahmeschluss fur Bestellungen ist am Dienstag, 16.02.21 um 19 Uhr!!!

Den falligen Gesamtbetrag kénnen Sie auf folgendes Konto uberweisen. Kontoinhaber: Kathrin Galle, IBAN:
DES85 2001 0020 0140 2762 08, BIC: PBNKDEFF, Vw.-Zweck: Name der/des Schilerin/Schiilers & Klasse.
Der Geldeingang muss spatestens am 19.02.21 erfolgt sein. Meine Telefonnummer fir Abmeldungen

(auch gern per SMS) und sonstige Fragen ist 0151 /21 02 76 27. Mit freundlichen GriRen, K. Galle
Nio. 22,63 21 [ 1 Gerise-Mauliaschon mit Kisesoe, Gemisesireifon und Parmesan (D65 / aALc 1
E Il Hahnchenschenkel mit brauner Sol3e und Kartoffelpiiree (Dessert) / p,g
Di, 23.02.21 E | Gemuse-Reispfanne mit Bio-TomatensoRe und Gurkensalat / 4
E Il Hahnchenbrustfilet mit Bio-Reis, Bio-TomatensoRe und Gurkensalat / 4
Mi, 24.02.21 E | Gekochte Eier mit Sauce Hollandaise und Bio-Salzkartoffeln (Bio-Dessert) / c,p
E 11 Blumenkohl auf polnische Art mit Ei, Bréseln und Bio-Salzkartoffeln (Bio-De.) /1,a,a1,p,c,g
Do, 25.02.21 E | Gemusefrikadelle mit Kartoffelsalat (Bio-Obst) /2,4,10a,1,c,j,a,i,8
E Il Fischfrikadelle mit Kartoffelsalat (Bio-Obst) /2,4,10a,1,c,j,a,al,p,d,g,8
Mo, 01.03.21 E | Cannellloni mit Ricotta und Spinat geftllt (Dessert) / a,al,p,c,g
E Il Zucchini-Moussaka mit Hackfleisch vom Bio-Rind (Dessert) / p,g,4
Di, 02.03.21 E | Gemusefrikadelle mit Rahmsol3e, Kartoffelpliree und Rotkohlsalat / a,c,i,j,l,p,0,4,6
E Il Frikadelle (Bio-Rind) mit brauner SoRe, Kartoffelpiiree und Rotkohlsalat / 4,14a,6,a,al,c,j,l,p,g
Mi, 03.03.21 E | Kartoffel-Lauch-Suppe mit Fitness Baguette (Bio-Dessert) / a,al,a2,a3,a4,k,4,p,g
E Il Kartoffel-Lauch-Suppe mit Lachswiirfeln und Fitness Bag. (Bio-D.) / a,al,a2,a3,a4,k,4,p,g
Do, 04.02.21 E | Bio-Spiegelei mit Erbsen-Mohrengemise und Bio-Salzkartoffeln (Bio-Obst) 4,c,8
E Il Seelachs im Knuspermantel mit Erbsen-Mohrengemiise und Bio-Salzkartoffeln (Bio-0.)/a,d,i
Mo, 08.03.21 E | Brokkoli-Romanescu-Blumenkohl-Auflauf (Berliner a,p,c,g)/1,a
E 11 Héahnchen Cordon bleu mit saisonalem Gemiise und Bio-TomatensoRe (Berliner) / 2,4,9,19,a,p,c,g
Di, 09.03.21 E | Soja Kebab mit Kréuter Joghurt, Pita-Brot und Krautsalat / a,al,c,f,i,p,g,k,4
E Il Gefligel Kebab mit Krauter Joghurt, Pita-Brot und Krautsalat / a,al,p,9,k,4
Mi, 10.03.21 E | Bio Fusilli mit heller RahmsoRe und Parmesan (Bio-Obst) / a,9,8
E Il Kaiserschmarrn mit VanillesoRe (Bio-Obst) / a,p,c,e,f,g,h,p,0,8
Do, 11.03.21 E | Kartoffeltaschen mit Paprika-Zwiebelgemise und Karottensalat / p,g,4
E 11 Gebratenes Seelachsfilet mit Ratatouille, Backkartoffel und Karottensalat / a,al,d,4
Mo, 15.03.21 E I Mini Frihlingsrolle mit Sweet Chilli Sauce, Asia-Gemiise und Bio-Reis (Dessert) a,i,j,p
E Il Geschmortes Hahnchen mit Wurzelgemise und Spétzle (Dessert) / 2,5,6,9,a,a1,p,g,1,¢c,i,4
Di, 16.03.21 E | Erbseneintopf mit Fitness Baguette (Berliner) / a,al,a2,a3,a4,k,i,p,c,g
E 1l Erbseneintopf mit Bio-Geflligelbockwurst und Fit. Bag. (Berliner) / a,al,a2,a3,a4,k,i,p,c,g
Mi, 17.03.21 E | Pizza Margherita und Mais-Tomaten Salat / a,al,a2,a7,p,c,d,g,j,k,4
E Il Gebackener Hirtenkédse mit Gemuiseragout, Bio-Reis und Mais-Tomatensalat / p,g,4
Do, 18.03.21 E | Gemiisemix Tempura mit Curry-Zitrone Dip und Bio-Salzkartoffeln (Bio-Obst) 4,10a,1,a,al,c,j,8
E Il Fischnuggets mit Curry-Zitrone Dip und Bio-Salzkartoffeln (Bio-Obst) / 4,10a,1,a,a1,c,j,a2,a3,d,8

Anderungen vorbehalten!

Deklaration Allergene: a-glutenhaltiges Getreide und- erzeugnisse, al-Weizen und Weizenerzeugnisse, a2-Roggen und
Roggenerzeugnisse, a3-Gerste und Gersteerzeugnisse, a4-Hafer und Hafererzeugnisse, p-Laktose, c-Eier und
Eiererzeugnisse, d-Fisch und Fischerzeugnisse, e-Erdnsse, f-Soja, g-Milch und Milcherzeugnisse, j-Senf,
k-Sesamsamen, I-Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/I (SO2)
Deklaration Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsmitteln, 4-mit Antioxidationsmitteln, 6-geschwefelt,
10a-mit StiBungsmitteln, 15a-mit Zuckerarten und SiiRungsmitteln, h-Schalenfriichte und -erzeugnisse



